
 

 

  

      
      

NİZİP CUMHURİYET MESLEKİ VE 

TEKNİK ANADOLU LİSESİ 
COVİD – 19 BİLGİLENDİRME REHBERİ ve OKULUMUZDA 
YAPILAN ÇALIŞMALAR  
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COVID – 19 NEDİR?                                                                                       

 

COVID-19, insandan insana bulaşabilen bir 

solumum yolu virüsüdür. 

Dünyadaki ilk COVID-19 vakası Aralık 2019 

tarihinde Çin’in Vuhan şehrinde, ülkemizde 

ise ilk vaka 11 Mart 2020’de saptanmıştır. 

 

Tarihte benzer salgın 

hastalık süreçleri 

yaşanmış, önlemler ve 

sonrasında yapılan tıbbi 

müdahalelerle salgın 

hastalıklar kontrol altına 

alınmış ve sonlanmıştır. 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

NASIL YAYILIR? 

 Genellikle virüs, kişinin hapşırması, öksürmesi, 

yüksek sesle konuşması, nefes vermesi sırasında 

damlacıklar yoluyla bulaşır. 

 Virüse enfekte olan birinin yanındayken virüsü 

solursanız, ve ya virüsün bulaştığı yüzeye 

dokunduktan sonra elinizi gözlerinize, burnunuza ve 

ya ağzınıza götürürseniz enfekte olabilirsiniz. 

COVID – 19, farklı kişileri farklı şekillerde etkilemektedir. Enfekte kişilerin çoğu hafif ila orta 

düzeyde semptomlar geliştirmekte ve hastaneye kaldırılmadan iyileşmektedir.  

Who.int 

En çok görülen belirtiler: 

 Ateş 

 Kuru öksürük 

 Yorgunluk 

Daha seyrek görülen belirtiler: 

 Ağrı ve sızı 

 Boğaz ağrısı 

 İshal 

 Baş ağrısı 

 Tat alma ve koku duyusu kaybı 

 Ciltte döküntü, el ve ayak 

parmaklarında renk değişimi 
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Sosyal Mesafe

- Diğer insanlarla en az 1,5 metrelik sosyal 
mesafeyi koruyun.

Temizlik

- Ellerinizi sık sık temizleyin. Sabun, su ve 
alkol bazı dezenfektan kullanın. Ellerinizi 
ağzınıza, gözünüze ve burnunuza götürmeyin.

Maske

- Tek başına maske, virüsten korunmayı 
sağlamaz. Bu önlem, sosyal mesafe ve hijyen ile 
birlikte bir bütündür.



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Öncelikle okul girişimize ve okulumuzdaki 

her koridora, dezenfektan stantlarımızı 

kurduk.  

-Maskesiz girilmez, 

-14 Altın kural,  

- Sosyal mesafemizi koruyalım 

afişlerimizi görünür her yere astık. 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Okulumuzun ihtiyacı olan; maske, 

dezenfektan, siperlik gibi ürünleri 

tedarik ettik. İhtiyaç durumunda tedarik 

edilmeye devam edilecek. 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Okulumuz öğretmenleri ile birlikte, 

yerlere bilgilendirici yazılar yazdık. 



 

 

 

 

Sosyal mesafeye dikkat edecek şekilde, 

EBA Destek Noktası’nı öğrencilerimizin 

kullanımına açtık. 


