
ÖĞRENME 
STİLLERİ

Turgay İŞTEM

Cumhur�yet Meslek� ve Tekn�k
Anadolu L�ses�

Rehberl�k ve Ps�koloj�k Danışma
Serv�s�

NEDİR BU?
Öğrenme st�ller� kısaca, b�r b�rey�n
yen� ve zor b�r b�lg�y� öğrenmeye
hazırlanırken, öğren�rken ve
hatırlarken farklı ve kend�ne özgü
yollar kullanmasıdır.

NEDEN ÖNEMLİ?
Öğrenc�ye uygun ders etk�nl�kler�
hazırlamak

Öğrenc�n�n güçlü ve zayıf yönler�n�
b�leb�lmek

Öğrenc�n�n akadem�k başarısını
arttırmak 

Öğrenc�n�n öğrenmeye yönel�k
güdülenmes�n� sağlamak

K�ş�ye özgüdür. B�r b�rey b�rden fazla
öğrenme st�l�ne sah�p olab�l�r.
Öneml� olan k�ş�n�n nasıl en �y�
şek�lde öğrend�ğ�n� fark ed�p bu
öğrenme st�l�ne göre çalışmalar
yapmasıdır.



GÖRSEL
ÖĞRENME STİLİ

Grup çalışmalarına katılım,
ders anlatımları, soru-
cevaplar etk�l� yöntemlerd�r.

KİNESTETİK
ÖĞRENME STİLİ

İŞİTSEL
ÖĞRENME STİLİ

B�lg� sözel olarak
sunulduğunda en �y� şek�lde
öğren�rler.

Bu tarza sah�p öğrenc�ler;
sürekl� tekrar yapmaya,
sunumlar yapmaya, sesler�n�
kayıt c�hazına kayded�p
d�nlet�lmeye, ayna karşısında
ders anlatmaya vs
yönlend�r�lmel�d�r.

B�lg� görsel ve yazılı şek�lde
sunulduğunda en �y� şek�lde
öğren�rler.

V�deolar, sunular, res�mler,
renkl� kalemler, bey�n fırtınası
g�b� görsel ağırlıklı ders
anlatımları �deald�r.

Bu tarza sah�p öğrenc�ler not
tutmaya, kavram har�tası
kullandırmaya, yazarak tekrar
etmeye, v�deolar üzer�nden
ders çalışmaya, res�mler
ç�zmeye yönlend�r�lmel�d�r.

F�z�ksel akt�v�te yaparak,
temas ederek, deney yaparak
b�lg�y� öğren�rler.

Sınıf ortamında materyal
kullandırma, deney
çalışmaları yapma g�b�
tekn�kler kullanılab�l�r.

D�kkat süreler� kısa ve
hareketl�d�rler. D�kkatler�n�
dağıtacak etkenler ortadan
kaldırılmalıdır. Tekrar tekrar
yazarak çalışmaları
öner�lmel�d�r. 


